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投稿
スマホで簡単投稿



動画投稿



動画投稿時のポイント

動画イベントや、人気タグを選んで投稿しましょう!

視聴者に表示される回数が増加します！

動画投
稿

動画撮影時のポイント

・動画は、10－15秒程度の長さが最適!

・設定したテーマ（タグ）やタイトルから、

連想できるストーリー性があること！

・動画編集アプリで加工をするのがオススメ！

動画投稿時の注意点

著作権のある著作物を著作権者の許諾を得ないで無断で利用すれば、

著作権侵害となりますのでご注意ください。

外部へのシェアも可能！

・投稿されている画像や動画・プロフィールはシェアが可能です。

Twitter・LINEなどにシェアして拡散しましょう！



ログインして、❶の右下のメニューをタップし、
❷の「15秒動画投稿」を選択してください。

❶

❷

ステップ１

動画投
稿



開催中のイベントから選
ぶ毎月開催されるイベントに参加して、
上位入選で、ポイントを獲得しよう!

ステップ

テーマを選ぼう

人気タグから選ぶ

人気タグは動画のTOPに
表示されやすいからオススメ!

自由に設定する

オリジナルタグで投稿して、
特定のユーザに動画を見てもらおう!

動画投
稿

２



テーマに合わせた動画を投稿

事前撮影した動画を、加工アプリなどで

編集してクオリティの高い動画を

投稿しよう！

動画をアップロード

iPhone端末では、この画面で動画撮影

をすると動画の画質が荒くなる為、事前

に動画撮影をして、ライブラリから選ぶ

を利用してください

iPhone端末をご利用の方へ

動画投
稿

ステップ３
２



最大15秒までのベスト
ムービーに仕上げよう

4秒～15秒のショートムービーに編集が

できます。15秒を超えた場合、自動的

に早送り動画として、15秒で設定され

ます。

動画を編集しよう

動画投
稿

ステップ４



・タイトル
最大500文字まで入力できます。

・公開設定

ここでは、フォローをしてくれた人にしか
表示しない設定ができます。

・音無し

著作権を含む音声が入っている場合は、
音無し設定をしましょう

・投稿日時を指定する

予約投稿をすれば、まとめて投稿が可能

タイトルで差をつけよう!

投稿設定をしよう

動画投稿が完了しました

動画投
稿

ステップ５
２



画像投稿



同時投稿機能を最大限活用しよう！

投稿メールアドレスに追加するだけで、

各種媒体に同時投稿ができます。

画像投
稿

高クオリティの画像を投稿しよう！

・動画編集アプリで加工をするのがおすすめ。

画像投稿時の注意点

著作権のある著作物を著作権者の許諾を得ないで無断で利用すれば、

著作権侵害となりますのでご注意ください。

外部へのシェアも可能！

・投稿されている画像や動画・プロフィールはシェアが可能です。

Twitter・LINEなどにシェアして拡散しましょう！



ログインして、❶の右下のメニューをタップし、
❷の「画像投稿」を選択してください。

ステップ１

画像投
稿

❶

❷



複数画像投稿で差を
つけよう!

加工アプリなどで編
集してクオリティの
高い画像を投稿しよ
う!

写真を撮ろう

画像投
稿

ステップ２



最大500文字まで
入力できます。

コメントを書こう

画像投
稿

ステップ３



投稿設定をしよう

・公開設定

ここでは、フォローをしてくれた人にしか
表示しない設定ができます。

・コメント無効

コメント機能をオフにします

・投稿日時を指定する

予約投稿をすれば、まとめて投稿が可能

・同時投稿する

メールアドレスを設定すれば、複数媒体の
写メ日記に同時投稿が可能です。

画像投稿が完了しました

画像投
稿

ステップ４
２
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